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(Aceasta declaratie a fost aprobata si avizata de Consiliul UEMS la 17 octombrie 2009)

CE ESTE MEDICINA DE URGENTA ?

Medicina de urgentd este o specialitate bazata pe cunostiintele si abilitdtile necesare pentru
prevenirea, diagnosticul si managementul aspectelor acute si urgente ale bolilor si leziunilor, ce
afecteaza pacienti din toate grupele de varsta, cu un spectru complet si nediferentiat al tulburarilor
fizice si comportamentale. Aceasta este o specialitate in care timpul este critic. Practica 1n
Medicind de Urgenta cuprinde triajul, resuscitarea, evaluarea initiald si managementul urgentelor
nediferentiate si a cazurilor acute In pre-spital si In spital, pand la externare sau transfer cétre alt
medic sau personal medical calificat. De asemenea, include implicarea in dezvoltarea sistemelor
medicale de urgentd din pre-spital si spital.

CE ESTE SOCIETATEA EUROPEANA DE MEDICINA DE URGENTA (EuSEM)?
Societatea Europeana de Medicind de Urgenta (EuSEM) inglobeazd o Federatie care in prezent
include 24 de societdti nationale europene de Medicina de Urgenta si reprezintd mai mult de 16.000
de membri in Europa.

CE ESTE COMITETUL MIXT MULTIDISCIPLINAR (MJC) pentru MEDICINA DE
URGENTA?

COMITETUL MIXT MULTIDISCIPLINAR (MJC) pentru Medicind de Urgenta este un Comitet
al Uniunii Europene a Medicilor Specialisti (UEMS). El cuprinde reprezentanti ai grupurilor
UEMS de Anesteziologie, Cardiologie, Geriatrie, Medicind Internd, Neurologie, Ortopedie,
Pediatrie si Chirurgie, Comitetul Mixt Multidisciplinar pentru Terapie Intensiva, Grupul de Lucru al
Tinerilor Medici, Secretarul General al UEMS si Societatea Europeand de Medicind de Urgenta.

CARE ESTE STADIUL ACTUAL AL MEDICINII DE URGENTA iN EUROPA?

Medicina de Urgenta este in prezent recunoscutd ca specialitate independenta in cincisprezece state
membre ale Uniunii Europene (desi doar nouad sunt enumerate in Directiva UE 2005/36/CE),
precum si in cinci tiri din UE 1In care existd ca o supraspecialitate. Societatea Europeana de
Medicind de Urgentd considera cd asigurarea asistentei medicale de urgentd de naltd calitate
necesitd medici cu formare speciala in Medicina de Urgenta, deoarece acesta este modul cel mai
eficient ( atat clinic, cat si din punct de vedere financiar) de a oferi servicii de ingrijire de inaltd
calitate in timpul stadiilor initiale critice ale tratamentului de urgentd. Prin urmare, este recomandat
ca si alte tari europene sa depund eforturi pentru stabilirea Medicinii de Urgenta ca o specialitate
medicald primara.

CARE SUNT PRINCIPIILE POLITICII EuSEM si MJC - EM ?
Societatea Europeana de Medicind de Urgentd si Comitetul Mixt Multidisciplinar pentru Medicina
de Urgenta doresc sa asigure:



- Cea mai Tnaltd calitate de asistentd de urgenta pentru toti pacientii
- Acordarea acestei asistente de urgenta de catre specialisti pregatiti in Medicina de Urgenta
- Un standard comparabil al ingrijilor clinice in departamentele de urgenta din Europa
Pentru a atinge aceste obiective EUSEM si MJC — EM au urmatoarele prioritati:
- Curricula europeana bazata pe competente, ce include:
- Ingrijirea pacientilor
- Cunostinte medicale
- Abilitatii de comunicare, colaborare si relatii interpersonale
- Profesionalism, aspecte etice si legale
- Abilitati de planificare organizationald si management al serviciilor
-Activitati academice - educatie §i cercetare
- Programe de educatie si formare profesionald pentru a implementa curricula de baza
- Structura de evaluare si examinare pentru a confirma dobandirea competentele necesare
- Standarde clinice si un program robust de audit pentru a asigura ca aceste standarde sa fie atinse
- Proiecte de cercetare care sd contribuie la dezvoltarea unei baze de date internationale de dovezi
pentru specialitate
- Includerea Medicinii de Urgenta ca o parte esentiald a curriculei medicale universitare.

CE PREGATIRE AR TREBUI SA FIE NECESARA PENTRU A PRACTICA MEDICINA
DE URGENTA iN EUROPA?

Directiva “EU — Doctors” prevede ca formarea in Medicina de Urgenta ar trebui sd aibd o perioada
minimd de cinci ani. Un grup de lucru multinational al EuSEM a lucrat impreuna cu Comitetul
Mixt Multidisciplinar pentru Medicind de Urgentd (MJC - EM) al Uniunii Europene a Medicilor
Specialisti (UEMS) si a finalizat recent o ampla curriculd de baza pentru Medicina de Urgentd in
Europa. Aceastd curriculd include principiile implicate in Infiintarea i organizarea unor programe
de formare cu standarde comparabile in toate departamentele recunoscute din Europa si a fost
aprobata oficial de catre Consiliul UEMS la data de 25 aprilie 2009.

REZUMATUL POLITICII EuSEM & MJC - EM

Obiectivul principal al EuSEM si MJC - EM este acela ca specialitatea Medicind de Urgenta ar
trebui sa continue sd se dezvolte la standardele aprobate de cétre Consiliul UEMS, pentru a
asigura cea mai bund calitate a asistentei de urgentd pentru pacienti. Acest lucru ar trebui sa fie
realizat de catre medici formati in Medicina de Urgenta.

Aprobat si avizat de citre Consiliul UEMS in 17 octombrie 2009



