
 
 
 
DECLARAŢIA PRIVIND POLITICA EUROPEANĂ ÎN MEDICINA DE URGENŢĂ   
 
(Această declaraţie a fost aprobată şi avizată de Consiliul UEMS la 17 octombrie 2009)  
 
 
CE ESTE MEDICINA DE URGENŢĂ ?  
Medicina de urgenţă este o specialitate bazată pe cunoştiinţele şi abilităţile necesare pentru 
prevenirea, diagnosticul si managementul aspectelor acute şi urgente ale bolilor şi leziunilor, ce 
afectează pacienţi din toate grupele de vârstă, cu un spectru complet şi nediferenţiat al tulburărilor 
fizice şi comportamentale. Aceasta este o specialitate în care timpul este critic. Practica  în 
Medicină de Urgenţă cuprinde  triajul, resuscitarea, evaluarea iniţială şi managementul  urgenţelor 
nediferenţiate şi a cazurilor acute în pre-spital şi în spital, până la externare sau transfer către alt 
medic sau personal medical calificat. De asemenea, include implicarea în dezvoltarea   sistemelor  
medicale  de urgenţă din pre-spital şi spital.  
 
 
CE ESTE SOCIETATEA EUROPEANĂ DE MEDICINĂ DE URGENŢĂ (EuSEM)?  
Societatea Europeană de Medicină de Urgenţă (EuSEM) înglobează o   Federaţie care în prezent 
include 24 de societăţi naţionale europene de Medicină de Urgenţă şi reprezintă mai mult de 16.000 
de membri  în Europa.  
 
 
CE ESTE  COMITETUL MIXT MULTIDISCIPLINAR (MJC) pentru  MEDICINA DE 
URGENŢĂ?  
COMITETUL MIXT MULTIDISCIPLINAR (MJC) pentru  Medicină de Urgenţă este un Comitet 
al Uniunii Europene a Medicilor Specialişti (UEMS). El cuprinde  reprezentanţi ai grupurilor 
UEMS de Anesteziologie, Cardiologie, Geriatrie, Medicină Internă, Neurologie, Ortopedie, 
Pediatrie şi Chirurgie, Comitetul Mixt Multidisciplinar pentru Terapie Intensivă, Grupul de Lucru al 
Tinerilor Medici, Secretarul General al UEMS şi Societatea Europeană de Medicină de Urgenţă.  
 
 
CARE ESTE STADIUL ACTUAL AL MEDICINII DE URGENŢĂ ÎN EUROPA?  
Medicina de Urgenţă este în prezent recunoscută ca specialitate independentă în cincisprezece state 
membre ale Uniunii Europene (deşi doar nouă sunt enumerate în Directiva UE 2005/36/CE), 
precum şi în cinci ţări din UE în care există ca o supraspecialitate. Societatea Europeană de 
Medicină de Urgenţă consideră că asigurarea asistenţei medicale de urgenţă de înaltă calitate 
necesită  medici cu formare specială în Medicina de Urgenţă, deoarece acesta este modul cel mai 
eficient ( atât clinic, cât şi  din punct de vedere  financiar) de a oferi servicii de îngrijire de înaltă 
calitate în timpul stadiilor iniţiale critice ale tratamentului de urgenţă. Prin urmare, este recomandat 
ca şi alte ţări europene  să depună eforturi pentru stabilirea  Medicinii de Urgenţă ca o specialitate 
medicală primară.  
 
 
CARE SUNT PRINCIPIILE POLITICII EuSEM şi MJC - EM ?  
Societatea Europeană de Medicină de Urgenţă şi Comitetul Mixt Multidisciplinar pentru Medicina 
de Urgenţă doresc să asigure:  



- Cea mai înaltă calitate de asistenţă de urgenţă pentru toţi pacienţii  
- Acordarea acestei asistenţe de urgenţă  de către specialişti pregătiţi în Medicina de Urgenţă  
- Un standard comparabil al îngrijilor clinice în departamentele de urgenţă din Europa  
Pentru a atinge aceste obiective EuSEM şi MJC – EM  au următoarele priorităţi:  
 - Curricula europeană bazată pe competenţe, ce include:  
 - Îngrijirea pacienţilor  
 - Cunoştinţe medicale 
 - Abilităţii de comunicare, colaborare si  relaţii interpersonale  
 - Profesionalism, aspecte etice şi legale  
 - Abilităţi de planificare organizaţională şi management al serviciilor 
 -Activităţi academice - educaţie şi cercetare  
- Programe de educaţie şi formare profesională pentru a implementa curricula de bază  
- Structura de evaluare şi examinare pentru a confirma dobândirea competenţele necesare   
- Standarde clinice şi un program robust de audit pentru a asigura ca aceste standarde să fie  atinse  
- Proiecte de cercetare care să contribuie la dezvoltarea unei baze de date internaţionale de dovezi 
pentru specialitate  
- Includerea Medicinii de Urgenţă ca o parte esenţială a curriculei medicale universitare.  
 
CE PREGĂTIRE AR TREBUI SĂ FIE NECESARĂ PENTRU A PRACTICA MEDICINA 
DE URGENŢĂ ÎN EUROPA?  
Directiva “EU – Doctors” prevede că formarea în Medicina de Urgenţă ar trebui să aibă  o perioadă 
minimă de cinci ani. Un grup de lucru multinaţional al EuSEM  a lucrat împreună cu Comitetul 
Mixt Multidisciplinar pentru Medicină de Urgenţă (MJC - EM) al Uniunii Europene a Medicilor 
Specialişti (UEMS)  şi a finalizat recent o amplă curriculă de bază  pentru Medicina de Urgenţă  în 
Europa. Această curriculă include principiile implicate în înfiinţarea şi organizarea unor programe 
de formare cu standarde comparabile în toate departamentele recunoscute din Europa şi a fost  
aprobată oficial de  către Consiliul  UEMS la data de 25 aprilie 2009.  
 
REZUMATUL POLITICII EuSEM & MJC - EM  
Obiectivul principal al EuSEM şi MJC - EM este acela că specialitatea Medicină de Urgenţă ar 
trebui să continue să  se dezvolte la standardele aprobate de  către Consiliul  UEMS,  pentru a 
asigura cea mai bună calitate a asistenţei de urgenţă pentru pacienţi. Acest lucru ar trebui să fie 
realizat de către medici formaţi în Medicina de Urgenţă.  
 
 

Aprobat şi avizat de către Consiliul UEMS în 17 octombrie 2009  


